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Horaires d’accueil de  
la Maison de Quartiers
Lundi 16h-20h - Mardi 16h-21h
Mercredi 9h-19h - Jeudi 16h-20h
Vendredi 14h-18h30 
Soirée ados dès la 9P : 18h30-22h
Samedi et dimanche selon activités
Ouverture du secrétariat
Lundi 14h-19h - Mardi 14h-16h
Mercredi 9h-12h
Jeudi 9h-12h et 14h-16h

N0 26



2

ACCUEIL & 
ACTIVITÉS
La Maison de Quartiers propose un 
accueil à toute la population : enfants, 
ados, adultes de tous âges. Les 
enfants peuvent venir seul dès l’âge 
de 6 ans. L’Accueil libre est ouvert 
les lundis et les jeudis de 16h à 20h, 
les mardis et les vendredis de 16h à 
22h et les mercredis de 9h à 19h en 
périodes scolaires. 
Attention, les jeudis « vernissage », 
l’accueil ferme à 18h au lieu de 20h;
les vendredis, l’accueil ferme à 
18h30 pour les – de 12 ans. 

M&M’S LES MIAM’S DU MARDI 
Tous les mardis dès 19h, nous 
nous retrouvons pour le souper. 
Bienvenue dès 17h aux apprenti·e·s 
cuisiniers·ières pour la préparation 
du repas.
Prix : CHF 3.- pour les enfants et 
5.- pour les adultes. Gratuit pour les 
cuisiniers.ières
Maximum 12 personnes.
Inscription le jour même à 16h.

CAFÉ-TARTINES
Parents-enfants 
Le mercredi de 9h30 à 11h

ACCUEIL MERCREDI MIDI 
Dès 6 ans. De 11h30 à 14h. 
Fournir un pique-nique à votre 
enfant. 

SOIRÉES FEMMES
Mercredi 22 janvier « Loto rigolo 
d’après les fêtes »
Mercredi 19 février « Le couscous 
de Malika », sur inscription d’ici au 
15 janvier. Participation de CHF 10.- 
demandée
Mercredi 12 mars « Le 8 mars, et 
après ? »
Mercredi 16 avril « Ne te découvre 
pas d’un fil » dernière raclette de 
l’hiver ! Participation de CHF 10.- 
demandée 
Mercredi 21 mai « Fais ce qu’il te 
plaît, je te tire le portrait » shooting 
photo et échanges
Jeudi 19 juin « Grillades en 
musique », karaoké de fin d’année. 
Organisation de la soirée : 
19h-21h/21h30 animation et buffet 
« canadien », chacune amène un peu 
à manger et à boire que l’on partage. 
Si une animation spéciale est prévue, 
une petite participation peut vous 
être demandée. 
Renseignements plus précis auprès 
de Ariane/Le Spot.

REPAS COMMUNAUTAIRE  
DU JEUDI MIDI  
« A LA LOUCHE D’OR »
Un repas équilibré préparé sur place 
par une équipe jeune et dynamique 
avec des produits de saison.
Prix : CHF 10.- (entrée, plat, dessert, 
eau/vin et café)
Reprise le jeudi 9 janvier 2025

JEUDI DÉTENTE
Jeux de cartes et scrabble dès 14h 
Reprise le jeudi 9 janvier 2025
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SAS  
SORTIES DES AINÉS DU SPOT
2 mardis par mois de 13h30 à 18h30  
Moments de détente hors du Spot, 
visites, excursions et activités 
diverses (programme sur www.
lespot.ch).
CHF 15.- / sortie, inscription au Spot, 
attention nombre de places limité.

SOIRÉE ADOS (AVEC REPAS)
Pour les adolescent.e.s dès la 9ème.
Vendredi dès 18h30 
Réservation avant 18h.  
Repas ou sortie vers 19h.  
Prix : CHF 3.-

ACCUEIL SAMEDI
Les samedis 11, 18 et 25 janvier,  
1, 8 et 15 février,  
8,15, 22 et 29 mars,  
5 et 12 avril 2025.
De 15h à 19h (sous réserve de 
modification d’horaire).

SAMEDI DE SKI  
OU SNOWBOARD 
Les 18, 25 janvier et 1, 8 février 
2025 de 8h30 à 18h   
Formule « libre » dès 15 ans  
(par groupe de 3 minimum) 
Prix : CHF 50.- par  
personne et par sortie

 « Avec encadrement » dès 6 ans 
Prix : CHF 200.- pour les 4 samedis
« Famille » 
Prix : CHF 50.- skieur et  
CHF 22.- non skieur (transport seul). 
Inscription directement au 
Passage 41 (Centre de loisirs de 
Chêne-Bougeries).

CHARRETTE-JEUX MOBILE 
DANS LES PARCS    
Jeudi entre 16h et 18h
Notre charrette-jeux mobile 
sillonnera de nouveau les parcs de la 
commune dès les beaux jours après 
les vacances de Pâques, lorsque la 
météo se montrera clémente ! RDV 
au parc de l’Ancienne-Mairie ou la 
place Dechevrens. Au plaisir de vous 
y (re)voir !
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AIDE AUX DEVOIRS 
De la primaire au cycle	
Les mardis de 16h00 à 16h30 
(accueil) à 17h30 (fin)	
Pour seulement une fois ou toute 
l’année l’enfant pourra se faire aider 
pour une ou plusieurs questions au 
sujet de ses devoirs au sein d’un 
groupe mixte et soutenu par une 
enseignante.
Gratuit sans inscription

LA GRANDE RÉCRÉ 
Pour enfants  
de la fin de 2P à la 8P
Mercredi de 13h30 à 18h,  
accueil dès 13h.
Prix de janvier à juin : selon revenu 
familial (RDU)

EVEIL À LA DANSE MODERNE
Age : 4 - 7 ans
Mercredi de 9h à 9h45
Professeure : Rissah
Prix janvier à juin : CHF 250.- 

STREET DANCE
Age : 8 - 11 ans
Vendredi de 16h30 à 17h30
Professeure : Rissah
Prix janvier à juin : CHF 250.- 

BREAK DANCE
Age : 8 - 17 ans
Jeudi de 18h15 à 19h45 
Professeur : Yuri
Prix janvier à juin : CHF 290.- (1h30)

ATELIER MANGA 
Age : 8 - 17 ans
Jeudi et vendredi  de 16h30 à 18h
Professeur : Yuri
Prix janvier à juin : CHF 350.- 
(matériel compris) 

MÉTHODE PILATES 
Lundi de 17h à 18h et  
de 18h15 à 19h15  
mercredi de 9h à 10h et  
de 10h15 à 11h15
Professeures : Fanny (lundi) et 
Marinette (mercredi)
Prix janvier à juin : CHF 370.-

YOGA
Mercredi de 18h à 19h
Professeure : Christel
Prix janvier à juin : CHF 370.-

DANSE AFRICAINE
Mercredi de 19h30 à 20h30
Professeure : Brigitte 
Prix janvier à juin : CHF 370.- 
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ATELIERS DE COMMUNICATION 
FRANÇAISE 
Les mardis de 9h à 10h30
Vous voulez approfondir vos 
connaissances en français de 
manière ludique et conviviale en 
conversant sur des thèmes divers 
et variés ou encore à travers des 
jeux, des sorties, ou toute autre 
proposition… 
Gratuit sans inscription

ATELIER DE DANSES 
TRADITIONNELLES
Par l’association Pour le Bal
Les 1er, 2ème et 3ème lundi de 
chaque mois à 19h30 
Prix : CHF 5.- /  
CHF 3.- (étudiant, AVS, ...)

PENCHAK SILAT
Vendredi, 19h30 - 21h
Professeur : Mikael 
Initiation au Penchak Silat, self-
défense Indonésien.
Venez découvrir les bases de cet 
art-martial et vous entrainer à vous 
défendre. 
Prix janvier à juin : CHF 435.-

BATTERIE - PERCUSSION 
Lundi dès 15h
Professeur  : Woodroe
Prix de janvier à juin :  
cours de 30 min. CHF 650.-  
cours de 45 min. CHF 930.- 

GUITARE MODERNE ET 
GUITARE BASSE
Mercredi dès 12h
Au programme : jazz, rock, blues et 
autres, avec ou sans solfège.
Professeur : Motty 
Prix de janvier à juin : 
cours de 30 min. CHF 680.-  
cours de 45 min. CHF 975.- 

GUITARE MODERNE, 
CLASSIQUE ET BASSE
Professeur : Ravi 
Horaire : jeudi dès 16h
Prix de janvier à juin : 
cours de 30 min. CHF 650.-  
cours de 45 min. CHF 930.- 
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ACCUEIL LIBRE DURANT  
LES VACANCES SCOLAIRES 
Programme affiché au Spot avant 
chaque vacances

Vacances de Février 
Du lundi 24 au vendredi 28 février 
2025
Vacances de Pâques
Du mardi 22 au vendredi 2 mai 2025
Attention, pas d’accueil le 1er mai

CENTRE AÉRÉ DE FÉVRIER 
Du lundi 24 au vendredi 28 février 
2025
À ski ou snowboard à Sommand (FR) 
Pour enfants et adolescents de 6 à 18 
ans de tous niveaux
Horaires : de 8h à 18h du lundi 
au vendredi, rdv à la Maison des 
quartiers de Thônex
Prix selon revenu familial : RDU.
Inscription au Passage 41 (Centre de 
loisirs de Chêne-Bougeries).

CENTRE AÉRÉ 
DE FÉVRIER NON SKI 
Du lundi 24 au vendredi 28 février 
2025
Pour enfants de la 2P à la 8P 
Accueil de 8h à 18h. 
Inscription : dossiers complets à 
rendre au secrétariat entre le 6 et le 
12 janvier 2025 pour les habitants 
des Trois-Chêne. En fonction des 
places disponibles, inscription dès 
le 20 janvier, pour les travailleurs 
des Trois-Chêne, puis dès le 3 
février pour les habitants des autres 
communes.

CENTRE AÉRÉ DE PÂQUES 
Du mardi 22 au vendredi 25 avril 
2025
Du lundi 28 avril au 2 mai 2025 
(férié le 1 mai, pas de prise en 
charge enfantine)
Pour enfants de la 2P à la 8P   
Accueil de 8h à 18h.
Inscription : dossiers complets à 
rendre au secrétariat entre le 10 et 
le 16 février 2025 pour les habitants 
des Trois-Chêne. 

VACANCES & 
CENTRES AÉRÉS
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CENTRE AÉRÉ D’ÉTÉ ENFANTS
Du lundi 1er au vendredi 26 juillet
Pour enfants de la fin de la 1P à la 8P 
Accueil de 8h à 18h.
Inscription: dossier complet à rendre 
au secrétariat entre le 10 et le 16 
mars 2025 pour les habitants des 
Trois-Chêne.  

CENTRE AÉRÉ D’ÉTÉ 
ADOLESCENTS ET PRÉ-ADOS
Du 30 juin au 11 juillet 2025
Pour les jeunes dès la 8ème primaire 
et ceux du cycle d’orientation. 
Accueil de 9h à 19h (attention cet 
horaire peut varier selon l’activité 
prévue).
Inscriptions : dossiers complets à 
rendre au secrétariat entre le 10 et le 
16 mars 2025 pour les habitants des 
Trois-Chêne. 

VACANCES & 
CENTRES AÉRÉS

Tarif de CHF 50.- à CHF 270.-  
la semaine, selon le revenu  

familial : RDU. 
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1- ALEXANDRA SCHAMBACHER
«L’éclat, du Nature au Brut»
photographies
Du 6 au 31 janvier 2025
Vernissage jeudi 9 janvier  
de 18h30 à 20h30

2- ARIANE, ANA ET NOEMI
« Voyage entre photographie et 
peinture » Photos et peintures
Du 3 février au 14 mars 2025
Vernissage jeudi 6 février  
de 18h30 à 20h30

3- EXPOSITION SURPRISE
« photo de rapaces » Photos
Du 17 mars au 17 avril 2025
Vernissage le jeudi 20 mars  
dès 18h30

4-ISABELLE HAMMER
« Jardin d’Adrien et Lisa » Patchwork, 
créations textiles, techniques mixtes 
mains et machine.
YASMIN JUCKER 
«songes d’une nuit d’été», acrylique, 
mix media
Du 5 mai au 6 juin 2025
Vernissage jeudi 8 mai  
de 18h30 à 20h30

5 - EXPOSITION DES TRAVAUX 
D’ÉLÈVES DE L’ATELIER 
MANGA. 
Du 9 juin au 12 septembre 2025
Vernissage vendredi 12 juin  
dès 18h30EXPOSITIONS

1 2 3 4 5
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L’ENFANT DO
Par la compagnie TaMiErO
Dès 3 ans
Mercredi 22 janvier à 16h – 40 min 
Réservation dès le 6 janvier
« T’as déjà essayé de dormir sur 
tes deux oreilles, toi? » Si vous 
êtes jeunes parents, vous avez 
certainement essayé plus d’une 
méthode pour endormir votre 
bébé. Certaines étaient peut-être 
raisonnables, d’autres peut-être 
un peu moins, voire carrément 
absurdes. Avec humour et dérision, 
Tamaé Gennai et Pierre Deveaud 
vous emporteront, vous et vos 
petit·e·s, vers un univers rempli de 
doudous qui baillent, de poussettes 
pleines de rêves et de musiques qui 
aident à dormir... ou pas! 

LES AVENTURES DE 
FENOUILHÉRO
Par la compagnie Zikids
Lecture-contée-dessinée en musique
Dès 4 ans
Mercredi 19 février à 15h – 40 min 
Réservation dès le 3 février
Moqué, raillé, surnommé  
« Fenouilzéro» par Pat la Patate 
et Tom la Tomate, Fenouilhéro en 
a gros… sur la patate! Au marché, 
c’est toujours lui qu’on choisit en 
dernier, loin de ses incontournables 
acolytes. Alors, un jour, il décide de 
partir pour la Belgique, sur le dos 
de sa sauterelle et d’aider les choux 
de Bruxelles… à faire la vaisselle ! 
Oui mais tout n’est pas si simple : 
Bruxelles, c’est loin, et encore 
faut-il connaître le chemin. Durant 
son périple, il fait la rencontre de 
plusieurs compagnons, qui après 
l’accompagneront. A la fin de la 
lecture, il sera possible de faire 
dédicacer votre livre par les autrices.

IL FAUT SE PLANTER POUR 
MIEUX POUSSER
Par la compagnie Sans les freins
Dès 3 ans 
Mercredi 26 mars à 15h – 30 min, 
suivi de 30 min d’atelier
Rendez-vous au Spot, puis nous 
partons au parc…
Réservation dès le 10 mars
Dans la ville polluée, on découvre 
un œuf ! Ou peut-être un groeuf. 
Qu’importe ! Téméraire, courageux et 
espiègle, il est bien décidé à bouger, 
voyager, se battre, pour trouver 
où mieux grandir. Commence alors 
une folle course pour le sauver. Le 
spectacle est suivi d’un court atelier 
en écho à l’histoire où les enfants 
créeront des boules de graines à 
planter ensuite dans un jardin, sous 
un pavé citadin, entre les orteils du 
voisin !

SPECTACLES  
ENFANTS
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SUCRÉ-SALÉ
Oubliez le froid de l’hiver et venez 
vous réchauffer et goûter aux plaisirs 
gustatifs et musicaux lors de nos 
petits-déjeuners accompagnés de 
musique live.  
Horaire : 10h à 13h 
Petit-déjeuner sucré ou salé CHF 10.- 
(enfants CHF 6.-) 
Entrée libre
Dimanche 12 janvier 
« Ravi Ramsahye PROTOTYPE »
Jazz Progressif 
Dimanche 19 janvier 
« Orchestre Alpestre »
Musique alpine folle 

Dimanche 26 janvier 
« Jazz Framboise »
Chanson Swing 

Dimanche 02 février 
« Manal & Sami »
Rap & R’n’B Français-Arabe

ON BRÛLE LE BONHOMME 
HIVER 
Vendredi 21 mars 2025 
18h30 : rdv au parc de l’Ancienne-
Mairie. 19h30 : On brûle le 
bonhomme hiver au parc de 
l’Ancienne Mairie. Animations, petite 
restauration et buvette.

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE DU SPOT
Vendredi 4 avril 2025 à 19h 
Accueil dès 18h30, séance à 
19h suivie d’un apéritif dinatoire.

« FAITES DE LA PLACE » 
Samedi 17 mai 2025  
de 9h à 18h lieu à définir 
Inscription : le lundi 7 avril dès 14h. 

« FÊTE DU SPOT »….ON FÊTE 
NOTRE SI BELLE MAISON
Samedi 17 mai 2025
Cette année nous faisons la fête 
au Spot le même jour que le vide-
grenier…. Multitudes d’activités 
pour petits et grands vous attendent 
lors de cette journée. Affiche et 
programme suivront...

MANIFESTATIONS
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BLOCK PARTY HIP-HOP
Samedi 8 juin dès 14h00 
Après-midi dédié à la découverte du 
milieu hip-hop. Né dans la culture 
américaine dans les années 1970, 
une block party est un événement 
qui réunit un voisinage autour de la 
thématique du hip-hop. Plusieurs 
ateliers proposés: Scratch, Danse, 
Break Dance, Graffs,...

MUSIQUE EN CHÊNE
Vendredi 13 et samedi 14 juin à la 
Place Favre
Vendredi de 18h à minuit et  
samedi de 14h à 23h. 
Infos et inscriptions pour les groupes 
de musique au Spot auprès de David.
Restauration et buvette en 
permanence.
Entrée libre

PRÉSENCES PARCS
Début juillet dates à venir sur  
notre site. 
Nous convions petits et grands à 
venir partager des moments de jeux. 
Grillades les vendredis soir.
Des informations sur les lieux, 
jours et horaires suivront par voie 
d’affichage. 

GRILLADES AU PARC
Les grillades au parc se dérouleront 
lors des présences parc (lieux et 
dates à définir)
Venez nous retrouver pour faire 
griller vos viandes, poissons, légumes
Dans les parcs de votre commune. 
Jeux pour les enfants dès 17h
A disposition : tables, bancs, grill
Annulé en cas de mauvais temps.

Animateur·trice·s David Diener, 
Emmanuel Monney, Joël Perriraz, 
Mathieu Lewerer, Sandra Real Lefay 
Rufus Baumberger et Ariane Testori.
Secrétaire sociale Karine Compois
Moniteur·trice·s régulier·ère·s Antoine 
Chappuis et Ilyane Haddara
Maintenance et entretien cuisine Vagner 
Sampaio
Stagiaire Clara Lanos
Membres du comité de gestion Christine 
Jan-Du-Chêne (présidente),  
Patricia Manase (trésorière), Philippe 
Moser (conseiller administratif), Amal 
El Alami, Fellec Cheikh-Boulahia, Kajsa 
Willemsen, Malika Chirouf, Olivier Lorenzi, 
Pierre Gianneti, et Sandra Dupré,  
Le Spot N026 imprimé par l’imprimerie 
Fornara -Tiré à 19’000 exemplaires
Graphisme Nicole Rossi



LE SPOT  
2, rue François-Perréard  
1225 Chêne-Bourg  
Tél : 022/348 96 78  
mail : mq@lespot.ch 
Site : www.lespot.ch

Lu 6.01 Réouverture du Spot Tout public 2
Je 9.01 Vernissage expo Tout public 8
Di 12.01 Sucré-Salé Tout public 10
Sa 18.01 Sortie montagne Tout public 3
Di 19.01 Sucré-Salé Tout public 10
Me 22.01 Spectacle enfant Jeune public 9
Me 22.01 Soirée femmes Adulte 2
Sa 25.01 Sortie montagne Tout public 3
Di 26.01 Sucré-Salé Tout public 10
Sa 1.02 Sortie montagne Tout public 3
Di 2.02 Sucré-Salé Tout public 10
Sa 8.02 Sortie montagne Tout public 3
Me 19.02 Spectacle enfant Jeune public 9
Me 19.02 Soirée femmes Adulte 2
24 – 28.02 CA enfants et accueil libre au Spot Enfant/tout public 6
Me 12.03 Soirée femme Adulte 2
Je 20.03 Vernissage expo Tout public 8
Ve 21.03 Bonhomme hiver Enfant/tout public 10
Me 26.03 Spectacle enfants Jeune public 9
Ve 4.04 AG du Spot Tout public 10
Me 16.04 Soirée femme Adulte 2
Ma 22.04-2.05 CA enfants et accueil libre au Spot Enfants/tout public 6
Je 8.05 Vernissage expo Tout public 8
Sa 17.05 Vide-Grenier Tout public 10
Sa 17.05 Fête de la Maison de quartiers Tout public 10
Sa 8.06 Block Party Tout public 11
Ve 13.06 Fête de la musique Tout public 11
Sa 14.06 Fête de la musique Tout public 11
Me 18.06 Soirée Femmes Adulte 2

AGENDA 


